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Menus d’avril 2009 

 
 

Lundi 6 avril Mardi 7 avril Mercredi 8 avril Jeudi 9 avril Vendredi 10 avril 

 
Salade de lentilles 

Rôti de porc 
Haricots verts persillés 

Fromage et fruit 

 
Salade verte aux croûtons 

Poulet basquaise 
Riz pilaf 

Yaourt Bio à la vanille 

 

 
 

Macédoine de légumes 
 

Tortellini aux 4 fromages 
fruit  

 
Salade pascale  

Filet de poisson meunière 
Trio de légumes 
Nid de Pâques 

 

Lundi 13 avril Mardi 14 avril Mercredi 15 avril Jeudi 16 avril Vendredi 17 avril 

 

LUNDI 

DE 

PAQUES  

 

Coleslaw 
Navarin d’agneau 

Fromage 
Fruit 

 

 
 

Salade verte 
Poisson à l’armoricaine 

Ebly 
Mousse au chocolat 

 

 
Salade de perles marines 

Rôti de veau 
Epinards à la crème 

Fruit 
 

• toutes nos viandes de bœuf servies sont d’origine française 

• certains fruits servis sont issus de l’agriculture biologique 

les menus sont téléchargeables sur www.ville-pelissanne.fr 
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Menus d’avril 2009 

 

CENTRE AERE VACANCES DE PAQUES 

 
 

Lundi 20 avril Mardi 21 avril Mercredi 22 avril Jeudi 23 avril Vendredi 24 avril 

 
Betteraves 
Chipolatas 
Lentilles 

Fromage et fruit 

 
Avocat vinaigrette 

Filet de poisson safrané 
Ratatouille provençale 

Crème glacée 

 
Salade verte 

Bœuf aux carottes 
Coquillettes 
Fruit au sirop 

 

 
Pizza royale 

Rôti de dindonneau 
Salsifis persillés 

Fruit   

 
Tomates basilic 

Filet de poisson sauce 
moutarde et olives 

Pommes de terre vapeur 
Crème dessert 

 

Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril Jeudi 30 avril Vendredi 1er mai 

 
Duo de pamplemousse 
Pilons de poulet rôtis 

Chou Romanesco gratinés 
Pâtisserie 

 

 
Salade verte 

Tajine 
Semoule 

Fromage et compote 
 

 
Riz niçois 

Rôti de porc 
Courgettes en béchamel 

Fruit  

 
Carottes râpées 

Lasagnes de poissons 
 

Petits suisses aux fruits 

 

FETE 

DU 

TRAVAIL 

 

 

• toutes nos viandes de bœuf servies sont d’origine française 

• certains fruits servis sont issus de l’agriculture biologique 

les menus sont téléchargeables sur www.ville-pelissanne.fr 

 

 

 


